
نظِّم واجبك المنزليّ
     نظّم واجباتك المنزليّة، وراقب تحسّن علاماتك. إنّ إحدى الطّرق لعمل ذلك، إدخال نظام التّرميز بالألوان في نظام أداء الواجب المنزليّ، وفيما يلي طريقة عمل هذا النّظام:    
· اجمع عددًا من الأدوات الملوّنة رخيصة الثّمن.
يمكنك البدء برزمة من أقلام تظليل ملوّنة، وبعض الملفّات، وأوراق ملاحظات ملوّنة لاصقة، وأعلام صغيرة ملوّنة، وملصقات دائريّة ملوّنة.  
· اختر لونًا لكلّ مادّة دراسيّة.
مثلاً يمكنك استخدام الألوان التّالية حسب النّظام التّالي:
· اللّون البرتقاليّ = تاريخ العالم 
· اللّون الأخضر = الرّياضيّات 
· اللّون الأحمر = علوم الحياة  
· اللّون الأصفر = التّربية الرّياضيّة 
· اللّون الأزرق = الجغرافيا 
· اللّون الزّهريّ = الأدب 
· اعقد رابطة عقليّة بين اللّون والمادّة الدّراسيّة لتتذكّر نظامك. 
على سبيل المثال بإمكانك ربط اللّون الأخضر بالنّقود ليجعلك تفكّر في الرّياضيّات. كما يمكنك أن تتلاعب بالألوان حيث يكون لكلّ لون معنى من معاني المادّة. وحين تبدأ بذلك، فإنّ عمليّة ربط الألوان ستصبح واضحة في ذاكرتك بعد عدّة أيّام.
· الملفّات. 
من الواضح أنّك ستستعمل ملفًّا لمتابعة الواجبات المنزليّة لكلّ مادّة، وليس المهمّ هو نوع الملفّ، بل استعمل النّوع الأفضل بالنّسبة إليك، أو النّوع الذي يطلبه المعلّم.
· أوراق الملاحظات اللّاصقة.

 هذه الأوراق مفيدة عند إجراء أبحاث مكتبيّة، وعند كتابة عناوين الكتب والمقالات، وفي المقتبسات، والفقرات المختصرة التي تستعملها في بحثك، والسّيرة الذّاتيّة، والمذكّرات. وإن كان من الصّعب أن تحمل عدّة حزم من الملصقات الملوّنة، فبإمكانك الاحتفاظ بمذكّرات بيضاء، واستعمال أقلام ملوّنة.
· الأعلام الملوّنة.
 يمكن استخدامها لتحديد الصّفحات المطلوب قراءتها من الكتاب، فحين يعيّن معلّمك واجبًا للقراءة، فما عليك إلا أن تضع علمًا ملوّنًا عند نقطتي البداية والنّهاية. كما يوجد استخدام آخر للأعلام الملوّنة، وهو تحديد تاريخ معيّن في مذكّراتك، فإن كنت تحمل (تقويمًا)، فضع علمًا ملوّنًا يشير إلى موعد استحقاق تسليم الواجب، وبذلك يكون لديك ما يذكّرك باقتراب موعد تسليم واجب ما أو تاريخه باستمرار.
· يجب استعمال أقلام التّظليل عندما تتصفّح ملاحظاتك.

 دوّن ملاحظاتك الصّفّيّة كالعادة، وحدّد تاريخها، وأعد قراءتها في المنزل، وظلّلها باللّون المناسب. وإذا انفصلت الأوراق من ملفّك أو عندما تنسى وضعها داخل الملفّ، فبإمكانك ملاحظتها ومعرفتها بسهولة من خلال ألوان التّظليل.
· الملصقات الدّائريّة الملوّنة للاستعمال في تقويم الحائط في غرفتك أو مكتبك. 
احتفظ بتقويم حائط في غرفتك أو في مكتبك، وضع ملصقات دائريّة بلون محدّد عند تاريخ موعد تسليم الواجب. ففي اليوم الذي تتسلّم فيه واجبًا في مادّة التّاريخ مثلًا، عليك وضع ملصق برتقاليّ عند موعد تسليم ذلك الواجب، وبهذه الطّريقة يستطيع كلّ واحد، رؤية يوم مهمّ يقترب، حتّى بمجرّد نظرة خاطفة.
يمكن أن يكون نظام التّرميز بالألوان مفيدًا من خلال طرق عدّة، حتّى للطّالب غير المنظّم، فكرِّ فقط أنه عندما ترى أيّة ورقة عشوائيّة هنا أو هناك، ستكون قادرًا بلمح البصر أن تعرف إن كانت الورقة تتعلّق بحصّة التّاريخ، أو بملاحظة تخصّ بحثًا، أو ورقة تتعلّق بالرّياضيّات. 
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